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Minden perclnkre vigyaznak, értiink vannak, népszer férfiak.
T

Toébb olyan intézménnyel, szerve- kevesen tudjak. Az egyik ilyen a tliz- garmesterét, a M6ri Onkéntes T(izolto-
zettel taldlkozhatunk varosunkban, oltdésag; mostani szamunkban 6ket sag elnokét a tlizoltdsag felépitésérdl,
melyrél mindenki tudni véli, hogy mutatjuk be. szervezetérol kérdeztik.

hogyan muikodik, de valdjaban csak Schmidt Ferencet, varosunk volt pol-
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Bogyo Viktor

egyéni képviselo

Ujit és elére lenditi a szekeret. Ha vala-
ki a ,zenés negyedben” Bogyé Viktor
képvisel6 utan érdeklddik, a valasz egy-
értelmu: a terlletet jarja. Blszke arra,
hogy munkaja mellett mindig elérhet6
és megszolithatd képviselo.

Bogyé Viktor alkalmanként csaladjaval kerékparra pattan, a sport
élvezete mellett szemiigyre veszi korzete allapotat, hianyossa-
gait. Egész oldalas listat készitett a gondokrél, melyek legtobbje
a csapadékviz elvezetés, az arkok és a jardak javitdsabol allt.
Ezek orvosldsara igéretet kapott a varosfejlesztési irodatdl, s
korzete lakaitol, akik az Gnkorményzattdl kapott anyagokbol
maguk végzik el a feldjitasokat. Viktor t6sgyokeres mori, egyitt
nétt és érlel6dott a fejlédd véarossal, érdeklédése és munkaja
folytdn otthonosan mozog Mor kozéleti vonatkozésu tigyei-
ben. 1997 6ta vezeti csalddi vallalkozasukat, gyorséttermében
Ujitdsként bevezette az autés kiszolgélast — sikerrel. EI6tte non
stop élelmiszert és talpondllét lizemeltetett, mindig olyanba
fogott, ami Méron még nem volt. Fogadénapja folyamatos
telefonligyeletbdl all, nemrégiben is egy ilyen hivéds kapcsan
sikeriilt pontot tenni egy lomtalanitasi tigy végére. Mas eset-
ben a korzetének lakoi keresték meg, ,kijarta” a jardalapot és
a homokot az dnkormanyzatnal, a munkat a segitségkérék
végezték el. Tisztaban van vele, hogy ilyen sz(ikds gazdaségi
helyzetben csak a folytonos egymasra és kornyezetiinkre fi-
gyelés jelenthet megoldast.

Okolvivok
a Wekerlében

El6szor adott otthont Mor varosa és a Wekerle Sdndor Szabad-
idékdézpont az ifjusagi bokszolok tornajanak. Aprilis 12 és 15
kdzott rendezték meg az Utanpétlas Kord Okélvivok 2007-évi
Olimpidjat, melyen 54 egyesiilet 222 versenyzdje kiizdott a leg-
jobbaknak jaré dijért. Herman Istvéan a verseny fészervezéje be-
szamolt rdla, hogy a 100 serdilé és a 122 ifjusagi korcsoportban
induld versenyzé hatalmas kitartassal és lelkesedéssel kiizdott
a sikerért. A sportolok mellett a befogado intézmény, a Szabad-
idékozpont is bizonyitott, technikailag minden szempontbol
kivalé helyszinil szolgalt. A verseny sikeres lebonyolitasahoz
nagy 6sszefogdsra volt szilkség. A megye, a varos vezetdi, Tord
Gabor, a Megyei Kézgy(ilés alelndke és Fenyves Péter polgar-
mester, valamint a MOSZ képviseletében eljaré Szanté Jozsef
szakfelligyeld is kivette részét a munkabol. Nem csak tervezik,
hogy a jovében is szerveznek Méron hasonlé szinvonalas verse-
nyeket, oktéber 13-an szintén a Wekerle csarnokban zajlik majd
a Magyarorszag-Anglia felnétt valogatott verseny.

EZ TORTENT

Utak, jardak
lépéselonyben

Hamarosan elkezdédnek a jardék és utak feltjitasi munkalatai a
varos tobb pontjan. Az 5nkormanyzat majus 2-an kotott szerzé-
dést a kdzbeszerzési palyazatok nyerteseivel, a projektek kiira-
saban az utmunkalatok mellett parkol6 létesitése is szerepel.
Két éve huzédé jardafelujitas és épités problémaja oldddik
most meg a Kodaly, Cserhat, Kdlcsey, Rozsa, Tancsics, Vamos
kdz, Almos vezér és az Arpad utcakban. A jardakat teljes ke-
resztmetszetlikben feldjitjak, illetve Ujakat épitenek, ahol a
gyalogos kozlekedés biztonsaga eddig nem volt megoldott.
Osszesen 22,7 millié forintbol szegélyks, térké és Gj aszfalt kerdil
az emlitett teruletekre.

A nyar elejére fejez6dnek be a véros dnkorményzati tulajdo-
naban levé utak egyik legveszélyesebb keresztmetszetének
rekonstrukcidi. A Nemes utca, Gydri ut, Ménos lllés tt csatlako-
zasanak atépitése, valamint a kerékpdarut kiépitésének masodik
Uteme zajlik, a tavaly megkezdett épitkezés mostani szakasza17,5
millié forintbol valdsul meg.

Ugyancsak fontos részfeladatként juniusban fejezik be a We-
kerle Sdndor utcai jardak helyreallitasat és a W.M. Vegyesbolt
elétti parkold épitését. A murvas terllet térkdves burkolatot
kap, a 10.9 milli6 forintos raforditasbol kulturdlt kdrnyezetet
alakitanak ki.

Miel6bbi megoldasra var a Kapucinus tér parkolasi gondjainak
orvoslasa, melyre szintén nagy figyelmet forditanak a véros-
rendezés szakemberei. Schmidt Norbert, a Varosfejlesztésiiroda
munkatdrsa elmondta, hogy a tér teljes rekonstrukciojanak tervei
készen vannak, megvalositasahoz palyazati forrasra varnak. Ad-
dig is a kdzeljovében — a most mar egyetlen- posta el6tti téren
a parkolasi lehetéséget megoldjak, természetesen igazodva a
Kapucinus tér atépitésének végleges terveihez.

81-es ut — a tettek
mezején

Konferenciat tartottak, g i i
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fejlesztésért, a kozleke-
dék biztonsagaért. Aprilis
13-an tartott konferenci-
an részt vettek - Gyortdl
Székesfehérvarig - a 81-
es Ut menti telepulések
polgdrmesterei. Borkai
Zsolt, Gyér polgdrmes-
tere szintén kidllt a 81-es
Ut tigye mellett. Kozosen Lot
fogalmaztak meg az ut allapotat és forgalmi helyzetét is bemuta-
t6 levelet, melyet Gyurcsany Ferenc miniszterelndknek és Koka
Janos gazdasagi miniszternek cimeztek. Nyomatékosan kérték,
hogy a 81-es Ut fejlesztése — melyet tavaly kivettek az operativ
fejlesztési programbol — mielébb keriiljon vissza. Inditvanyu-
kat indokolja az Ut mentén Iévé szamos ipari park forgalma és
a rengeteg haldlos baleset. Az ligy kapcsan Pér polgdrmestere,
Herold Tamas figyelemfelhivé demonstraciot, félpalyas utlezarast
kezdeményezett. Aprilis 27-én és majus elsején a féut mori szaka-
szan 25-30 auté tiltakozott, renddri biztositds mellett. Szadmszer(
adatok bizonyitjdk, hogy a Fejér megyei szakaszon évente 1,3
kilométerre jut egy halott. Székesfehérvar és Mor kdzott 100% a
kapacitashiany, a biztonsagos kozlekedéshez 2 sév hidnyzik. Feny-
ves Péter polgdrmester elmondta, hogy a sajtényilvdnossag és a
kozos fellépés eredményeképpen biznak benne, hogy visszakertil
az ut fejlesztése az allami programba.

Korhazbdl jott hirek

Fenyves Péter polgarmester is aldirta a mori sziilészet meg-
mentését célzé alaird ivet.

A Kérhaz vezetése sajtotajékoztatd keretében tdjékoztatta a
lakossagot a kialakult helyzetrdl.

A téjékoztaton elhangzott, hogy az egészségligyi reform kereté-
ben meghirdetett volumenkorlat (Egy adott ellatasszamot finan-
sziroznak. a szerk.) a kdrhaz nem tudja tartani, hiszen a betegek
nem szabalyozasfliggben jelentkeznek ellatasra. Tény tovabba,
hogy az aktiv dgyak szdma is 125-r6l 50-re csokkent, hiszen a
minisztérium ennyire adott engedélyt. A kialakult gazdasagi
nehézség megoldésara tdbben is megoldast prébaltak talalni.
Végul a Megyei KozgyUlés és Mér Varos megallapodott abban,
hogy a Szent Gyorgy Kérhaz hathatos segitséget nyujt abban,
hogy a méri betegek minél kisebb teherrel szembesuljenek.

A véros és a térség lakdinak megnyugvast jelenthet, hogy a
kozeljovében a korhazban kialakitott stirgésségi fogaddhe-
lyen egy belgydgyaszati- és egy manudlis szakma képviseldje
Ugyel majd. A sziilészet, mint specidlis terlilet 0-24 6rdig tar-
té mdtéti Ugyeletet igényel. Mivel a méri korhdz sziilészeti
kapacitdsanak jo részét eddig is a megyeszékhelyrdl kijaro,
székesfehérvari sziilések kototték le, ez a funkcié teljes egé-
szében a Szent Gyorgy kérhazba keril. Hangsulyozték, hogy a
négydgyaszati jaro- és fekvébeteg ellatast nem adjak fel, ezt
tovébbra is a méri kérhazban egy Uj osztélystruktira mellett
kivanjak megvalésitani.

A kérhaz vezetése éltal felvazolt kérhazstruktura a fenntarté
Onkormaényzat (+ kistérség) redlis szintl tdmogatadsa mellett
35 ezer ember biztonsdgos kérhazi szintl ellatdsat kivanja
megvaldsitani, amelyre a Székesfehérvari Szent Gyorgy Kor-
hazzal torténé megallapodas, a finanszirozasi szerz6dés és az
onkormanyzati tdmogatas valds alapot nyujthat.

Az ,Ev tiizoltéja”

Méjus 4-én, a Flérian-napi rendezvény keretében adtak &t az ,Ev
tlzoltdja” elismerd cimet, melyet ebben az évben id6sebb Csillag
Janos vehetett 4t. A cim idei birtokosa 1972 6ta dolgozik tiizoltoként
- akkor még teljesen 6nkéntes alapon vallalta a feladatot; 2000
ota pedig féallasuként van készenlétben. Masodallasban autot
szerel, hiszen ez az eredeti szakmdja: 29 évig dolgozott féallasu
autoszereléként, de ma mar a tlzoltas az elsé a sorban. Csillag Ja-
nos szerint a két dolog nem is all nagyon tavol egymastdl, hiszen
a balesetek, a mentési technikdk, a szerelés Osszefligg az autds
szakmaval is.

Egy negyvenoras tanfolyam elvégzése mellett az Ev tiizolt6ja sokat
tanult a kollégdaktdlis. A hivatas szeretete pedig a csalddban marad,
hiszen azifjabbik Csillag Janos is a mori tlizoltdk tdborat gyarapitja.
Lapunk kérdésére, hogy jové évben kit jelSlne a cimre, az idei dija-
zott azt mondta: nagyon nehéz lenne kiemelni egyvalakit, a dijat
szinte barkinek nyugodt szivvel oda lehetne itéIni, mert a tlizoltdk
kozott Osszetartas van, és aki nem jol dolgozik, annak itt nincs helye.

A cim elnyerésének egy titka van: a becsiiletes munka.
. B
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Ha végreittanyar...

...akkor irdny a vizpart! A méri Varosi Strand idén junius 15-én
nyitja meg kapuit. Brumbauer Istvantdl, az izemelteté Mérh6
Kft. igyvezetdjétél megtudtuk: a tavalyi jol bevalt nyitvatar-
tason nem valtozattak; minden nap 10 és 19 6ra kozott lehet
majd strandolni. A diakjegy 450, a csoportos didkjegy 400, a
felnott belépé 550 forintba fog keriilni. Kiilon bérletet a strandra
ebben az évben nem arusitanak, de a Wekerle Sdndor Szabad-
idékozpontba vaéltott bérletekkel a strand szolgéltatasait is
igénybe lehet venni. Varhatéan a kismedence lizemeltetését
is sikerlil megoldani, igy a megszokott feltételek varjak a fiir-
deni vagyokat.

Kéroly Rébert, a strandon alvéllalkozoként miikédé Working
Magyarorszag Kft. ligyvezetdje tobb programot is tervez a
strandra: megismételné a tavaly nagy sikert aratott éjsza-
kai furd6zést, de gyermekprogramokat, sport-és szabadidds
rendezvényeket is szeretne a nyérra. Ha van ra érdekl6dés, a
strand vizfellilete bérbe adhatd, és egy Ujsagarusnak vagy kis
jatékboltnak is lenne helye a teriileten.

Csokor a hatunk
mogott

Fiatal né hajladozott az ut menti mezén, vasarnap reggel volt.
Majus elsé vasarnapjanak reggele. Cipdje vizes az éjjeli es6tdl,
harmattél. Ujbdl és Gjbol lehajolt, lila zsalyat szedett, néha fel-
allva, kémlelve a legszebb szdlakat. Hozza arvalanyhajat tépett,
diszitésnek. Ha gondolatai felhébe tornyosulva lathatok lettek
volna... de nemvolt rd szlikség, anyak napjara késziil6dott. Cson-
des Iépteivel tisztelgett édesanyja szeretete, csokot és szigort
vegyitd nevelése felett. Taldn fél 6rét is bolyongott a természet
novényei kozt, az elkésziilt csokorba szétte lathatatlanul halgjat,
egy sokat boncolgatott, furcsa érzést, amit sz6 nem adhat vissza
egyontetlien. De
elébukkan, ami-
kor az ajtéban all-
va, a hatunk mo-
gott rejtett csokor
édesanyank hata
mogé keriil. Egy
Oszinte Oleléssel.

Ez az On hirdetésének helye!
informacio: 06 20 579 6291, e-mail: morujsag@mor.hu




Toretlen a lelkesedés

A Rozmaring Tanccsoport 15 éves multtal biiszkélkedhet. Orzik a
moéri vidék tanc hagyomanyait, tovabb orokitik a felndvekvé nem-
zedékre. Evfordulojuk alkalméval aprilis 30-an jubileumi misort
adtak, melyre vendég tancegyitteseket is meghivtak. Szar, Pilis-
vOrosvar, Pusztavam, Bakonysarkany, a Budapesti Gordiil6, Fantom
és a Méri Nyugdijas tdnccsoport tagjai baratsdgos focimeccsel
kezdték az egész napos programot. Szér csapata nyert, a puszta-
vami egylttes tagjai ekdzben a majusfadllitasnal segédkeztek. A
kodzos ebéd utén délutédn kdzos misort adtak, majd az Erzsébet téri
Mvel&dési Hazban tinnepi balt rendeztek. Minden valamikori és
mostani tancost és zenészt meghivtak az eseményre, az egylittes
alapitd tagjait is. A tdnccsoport képviselje Szatzkerné Ruff Angéla
meghatottan vette 4t a tortat és az egydittes 15 évét megelevenité
tablét. A tdnccsoport taglétszama az évek muldsaval sem apadt, a
rengeteg kiilféldi meghivés mellett a jovében a tollfosztas tdncos
koreografidjat tanuljak meg.

Szalagok lengtek
a szélben

Mire allt a majusfa, a szines papircsikok integetése mellett 900 ga-
lamb és rengeteg Iéggdmb repiilése szinesitette az eget. A csodds
latvanyt rengetegen szemlélték. Azok, akik hajnalban fehéringben,
kalapban baltaval indultak az erdére a faért, azok, akik csikds fo-
gatot készitettek el6, azok, akik a demizson kupakjat igazgattak. S
ugyancsak, akik a kvircedlit suitotték, s akik megették. Tobb mint
10 év utan kerdlilt ujra ,régi” helyére, a Szent Istvan térre a majusfa,
melyben Mér Véros Jovéjéért Egyesiilet és képviseldje, Kelemen
Levente jart kozben. Igazi kdzponti, varosi innepséggé kivantak ala-
kitani a majusfaallitast, ami a résztvevék szamat tekintve sikeresnek
mondhatoé. A falu hatarabol csikds fogat és fuvoszenekar kisérte a
kozel 24 méteres fat a helyszinre. J6vére folytatddik a hagyomany
a Szent Gyorgy napi vigassagok kezdeteként.

Tanyér nem maradt
szarazon

Negyedik éve rendezett f6z6ver-
senyt a moéri Borbarat Holgyek
Egyestlete. Hangsulyozottan
borral késziilt ételek készitésére
szolt a felhivas, melyre az orszag
minden részérél érkeztek neve-
zések. Az Ezerj6 Fakanélforgato
Borral Késziilt Etelek Orszagos
Féz6versenyen a birdlat egyik f6
szempontja volt az ételek és a bor
harmoniaja. 31 gasztrondmiailag
jol felkészilt csapat ragadott fa-
kanalat, az ételek illata kiegész-
Ulve a mériak vendégszereteté-
vel fantasztikus élményt hozott.
Ujdonsag erejével hatott, hogy
a hagyomanyos és kissé nehéz
magyaros ételek mellett teritékre
kertiltek kimélébb, az egészséges
életmadd alapjainak megfelel6

fakanalforgatokat.

2007. majus 19-20. 9:30-14:30
Orszagos kézilabda didkolimpia el6dont6

2007. majus 19. 18:00 ora
Mér - Kislang néi kézilabda mérkézés
2007. majus 25. 18:00 6ra

és vendéglatassal

2007. majus 26. 16:00 ora ifi
Mér — Gyongyos férfi kézilabda mérkézés
2007. majus 27.

Egészségnap a Voroskereszt szervezésében
2007. junius 2.

Orszagos Gttusa valogatd verseny

2007. junius 9. 20:00 6ra
Bikini é16 koncert

inyencségek is. Grillezett, zoldséges ételek szinesitették a palettat. A
palmat a Velencérdl érkezett csapat pikans szarvasborju levese vitte
el, maga mogé utasitva a mori és a szlovéakiai Marcelhdzardl érkezett

Wekerle Sandor Szabadidékézpont programajdnlatai

Nemzetiségi svab est — helyi csoportok kdzremiikodésével

18:00 ora feln6tt

Puinkosd

Nemcsak azanyagnak, a szellemnek is megvan
a maga sajatos Ujjdéledése. Ezt innepeljik
Puinkosdkor.Vallasi gyokere az apostolokig
nyulik vissza. Hisvét utdn az 6tvenedik napon
a az eddig haldlos félelemben él6 apostolok
orkan erej( szélre lettek figyelmesek, mikoz-
ben tiizes [angnyelvek jelentek meg abban a
teremben, melyben bezarkdztak

Mindez Jeruzsalemben tortént a zsidok
szent Gnnepén, amikor a vildg minden ré-
szérél képviseltette magat minden hithu
izraelita csalad. llyen ,satoros innepeken”
kozel félmillié zsid6 volt Jeruzsdlemben. Ezt az
6si Unnepet haszndlta fel a keresztrefeszitett,
majd Husvétkor feltdmadt Jézus Krisztus, hogy
elkildje a Szent Lelket, amint azt el6re megig-
érte. Sem a Kélvéria, sem Husvét nem érthetd
Piinkdsd nélkdl, mert ez a jézusi miinek a be-
tetézése, magyarazata.és értelme

Ekkor Iéptek ki rejtekhelyiikrél az aposto-
lok, ekkor kezdték el térité misszidjukat. Mar
az elsé nap, Plinkdsd vasarnapjan tobb sza-
zan megkeresztelkedtek Péter apostol tiizes
lelk(i beszédének hatdsara. A tébbi apostol
is ettdl a naptdl kezdve véltozott meg: bat-
ran megvallottdk mesteriiket, és szemukbe
mondték a fépapoknak, hogy 6k 6lték meg a
Messiast, és ezért 6k a felelések, ahogy Nagy-
pénteken mondték Pilatusnak: "Vére rajtunk
és fiainkon”.

Lényegében ekkor sziiletett meg az Egy-
haz.

Ugyanakkor Piinkdsd sajat lelkiink, karak-
terlink megerésodésének is tinnepe. A Lélek
nemcsak a nagy kozosséget, de személyen-
ként mindannyiunkat meg akar ujitani: tiizes,
hitvallé6 magyar keresztényekké akar tenni.
Rajtunk mulik, hogy véllaljuk-e magyar fol-
don is ezt a plinkdsdi feladatot”JOJJ SZENT
LELEK ...”

Barlay O. Szabolcs
gyémantmisés, egyetemi tanar

Tuz van, babam...!

Korkép a mori tiizoltésagokrol

- Méron 1881 6ta létezik tlzoltésag valamilyen formaban, ennek
arégo6ta miikods csoportnak a mai ,utédja” a Méri Onkéntes Tiiz-
olté Egyesiilet. Ez egy 6nkéntes civil szervezet, mely szerepelhet
megmozduldsokon, versenyeken, képezhet, oktathat, de a menté
tlzvédelemben 6nalléan nem vesz részt. A Mér Varosi Hivatasos
Onkormanyzati T(zoltdsag hat6sagi, szakhat6sagi feladatot lat el. Az
Ugynevezett vonulds tiizoltéségot a Méri Onkéntes Tlizoltdsag adja.
Ezt a szervezetet 2000-ben hozta létre M6ér Varos Onkormanyzata
és a Mori Onkéntes Tizolté Egyesiilet. Ez a kiemelten kézhaszni
szervezet latja el a menté tlizvédelmi feladatokat.

- Miért volt sziikség a Méri Onkéntes T(zoltosag létrehozésara a
masik két szervezet mellé?

- Az egyestilet nem jogosult bizonyos feladatok elvégzésére, nem
palyazhat példaul azonos feltételekkel, mert nem koztestuleti for-
maban mukodik. Részben ezért, részben pedig azért hoztuk létre
az dnkéntes tlzoltésdgot, mert méar komoly sziikség volt harc-
képes tlizvédelemre a varosban és kdrnyékén. Ezen kivll harom
multinaciondlis cég is mukddik itt, melyek tlzvédelmi besoroldsuk

Folytatas a cimoldalrdl

miatt sajat t(zoltosagot igényelnek; ezt a feladatot a Méri Onkéntes
Tuzoltdsag teljesiti, anyagi tdmogatés fejében. A kdztestilet kb. 60
milli6 forintos éves koltségvetésbél gazdalkodik, ennek az 6sszeg-
nek a hdrom nagy cég mintegy negyven szazalékat adja.

- Milyen a vonulés tlzoltok technikai felszereltsége? - kérdeztiik
Horvath Pétert, a Mér Varosi Hivatasos Onkormaényzati T(zoltdsag
tlzoltoparancsnokat.

- AMéri Onkéntes T(izoltdsag Mér és még hét telepiilés (Bakonycser-
nye, Balinka, Bodajk, Cs6kaké, Nagyveleg, Soréd, Pusztavam) mentd
tlizvédelméért felelés. Ehhez minden eszkdzzel rendelkezik; a tech-
nikai szinvonal megfelel a jogszabalyban el6irtaknak, egyenértéki
a hivatasos tlizoltésagok hasonlé felszereléseivel, s6t a megyében
Méron van a legkorszer(ibb tiizoltéfecskendé. Ot jarmiviink mel-
lett szamos egyéb mentd eszkdzzel is rendelkeziink.

- Hanyan dolgoznak a tlizolt6sag alloméanyaban?

- Az 6nkéntes tlzoltdésagban 16 f6 lat el készenléti szolgalatot, 6k
24/48 6ras munkarendben dolgoznak. Ok fizetett, féallasu tiizoltok,
de vannak bejaro segitbink is. Mindenki megfeleld szakképesitéssel

rendelkezik, és tovabbképzésiiket is
igyekszlink biztositani. A tlzoltéknak
évente atlagosan 130-140 bevetésen
kell helyt aliniuk. A vonuldsok 70%-a
Mor véros kozigazgatasi terlletére
esik. Kiemelkedd volt a tavalyi év a
maga 189 vonuldsaval, illetve a sajatosan sok emberéletet koveteld
eseményével. A Mér Varosi Hivatasos Onkormanyzati T(zoltdsag
négy fével dolgozik, ebbdl hadrom hivatdsos tlizolto és egy koz-
alkalmazott.

- Mi a feladata a hivatasos 6nkormdényzati tlizoltésdgnak?

- Hat6sdgi, szakhatdsagi feladatokat at el, igy példaul tlzvédelmiel-
lendrzéseket tarthat, tlizvédelmi szempontbdl vizsgélja a kiilonféle
|étesitéssel vagy mikodtetéssel kapcsolatos engedélykérelmeket.
Emellett tlizvizsgalati, illetve propagandatevékenységet is folytat,
példaul tajékoztatast ad, tlizvédelmi eléadast tart. Elsésorban tehat
nem a t(izoltas feladata, de sziikség esetén a hivatdsos tlizoltok is
vonulnak a karesetekhez.

Ablak, szonyeg, autoé

A mori és kdrnyékbeli vallalkozok, székesfehérvari autdkereske-
doék idén mar negyedik alkalommal mutathattdk meg magukat a
vasarlokozonségnek és a szakmai érdeklédéknek a Mori Epitéipari
Szakkiallitason és Autds Borzén aprilis 27-29. kozott a Wekerle
Séndor Szabadidékoézpontban. Ebben az évben minden eddiginél
t6bb, 6sszesen negyvennyolc kidllitdé termékeit, szolgaltatasait
ismerhették meg a latogatok, és most elészor motoros borze is
szinesitette a hdromnapos rendezvény kindlatat. A szabadid6-
kozpont kiizd6terén és udvaran felallitott pavilonokban sokféle
Uj termékkel, szolgéltatassal lehetett taldlkozni nemcsak mori,
hanem példaul tatabéanyai vagy kisbéri vallalkozdk altal is, és sza-
mos kedvezmény is varta a reménybeli vasarlot: a belépéjegyek
arkedvezményre jogositd kuponként is szolgéltak, egyes termékek
bevezetd dron kellették magukat, de emelt értéki hasznéltauto-
beszamitast vagy akcios hitellehetéséget is igénybe lehetett venni,
s6t a szervezbk két darab szazezer forint érték(i utazasi csekket is
kisorsoltak a latogatdk kozott. A kidllitdson a mori civil szervezetek
ingyenes bemutatkozé lehetéséget kaptak. A szakmai bemutatdk
mellett meglepetések is vartak a kozonséget: hastanc-és torndsz-
bemutaté, a Vadrézsak tanccsoportja a Petéfi Sandor Altalanos

Iskolabol, a Radnéti Miklés Altalanos Iskola tAncos bemutatoja és
a Paszti Miklos Zeneiskola kamaraegyiittesének msora.
Akidllitast Fenyves Péter polgarmester nyitotta meg, aki kiemelte:
fontos, hogy gylimélcsézd egytittmiikodés alakuljon ki a varos és
a vallalkozdk kozott, és hogy minél szorosabb kapcsolat legyen
a teleplilés és a gazdasag szerepléi kozt.

Sajat elmondasuk szerint a kidllitok elsédleges célja a szerep-
léssel az, hogy szélesitsék vevékoriiket, és informaciét adjanak
tevékenységiikrél, hiszen az a tapasztalat, hogy a helyiek nem
ismerik az itt m(kodd vallalkozasokat, szolgaltatasokat. A sze-
mélyes, kdzvetlen kapcsolat, taldlkozési lehetéség pedig minden
masnal hatékonyabb.

A kidllitds zéradsa utan Jakab Zsuzsannatdl, a kiallitast szervezé
Pédium 2000 Bt. ligyvezet6jétél megtudtuk: korilbelll 1700-an
jottek el arendezvényre. Ez a tavalyindl kevesebb latogatét jelent
—avisszaesésnek taldn az lehet az oka, hogy idén el6szor a kiallitas
a moéri Szent Gyorgy-heti Vigassagok rendezvénysorozatahoz
kapcsolddott, és a varosban sok szines rendezvény csabithatta
el a vendégeket a kidllitasrol. A kialliték azonban elégedettek
voltak, mert sok pozitiv visszajelzés érkezett. Tudjék, hogy azon-

nali forgalomnovekedést nem hoz az esemény, a f6 cél azonban
nem is ez, hanem hogy hosszu tavon folyamatosan informaciot
szolgaltassanak magukrol. Az pedig bizonyos, hogy mai, vizuali-
tasra épulé vildigunkban nem maradhatnak el a bemutatdk, szines
mUsorok a jové évi kinalatbdl.

A kordbbi évekhez hasonldan a szervezo6k a kidllitas jegybevételét
idén is kdzcélra forditjak: a belépbkbdl befolyt 6sszeget a mori
Varosi Korhaz és a Mentéallomas megosztva kapja.

Flérian napjat idén is meglinnepelték tlzoltdink: tlizoltogya-
korlat és bemutato, futballbajnoksag, k6zos ebéd, majd Ginnepi
mdUsor szerepelt a programban, ahol megaldottak az uj gépjar-
mU-fecskendét, Fenyves Péter polgarmester pedig atadta az Ev
tlizoltdja cimet.
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Az egészséges taplal-
kozas tizparancsolata!

- Taplalkozz véltozatosan!

- Taplalkozasod alapjat szénhidratban gazdag ételek al-
kossak!

« Fogyassz sok gyiimolcsot és zoldséget, kevesebb zsiros
ételt!

+ Mondogasd: ,a z6ldség és a gyiimdlcs a baratom!”

« Etkezz naponta tdbbszor, de keveset — inkabb csokkents,
mint elhagyj ételeket!

- Etkezz rendszeresen, nincs olyan, hogy ,nincs idém ra"!

+ Igyal sok folyadékot! (legalabb napi 2-3 litert)

+ Mozogj! — még ha eleinte nehéznek talalod, akkor is. Ki-
tartas!

+ Kezdd most - és véltoztass Iépésenként!

« Jegyezd meg: nincsenek ,jo” és ,rossz” ételek, csak jo és
rossz étrendek! Valtoztass!

- Erezd jol magad a bérédben!

Egy recept mindenkinek:
GylUmolcssalata
Hozzavalok:

fél friss anandsz

1 granatalma

1 banan
Az anandszt megpucoljuk, kiszedjik a kemény kdzepét, és
kis kockakra vagjuk. A grandtalmat félbevagjuk, és évato-
san kikaparjuk a magokat (vigyazat a leve er6sen szinez).
A banant felkockazzuk, és véglil az egészet 6sszekeverjik.
izlés szerint a tetejére szérhatunk magvakat (diét, tékma-
got, pisztaciat).

Dsida Jené:

Halaadas

K&széném Istenem az édesanyamat!
Amig 6 véd engem, nem ér semmi banat!
Kérllvesz virrasztd aldo szeretettel.
Ertem &jjel-nappal dolgozni nem restel.
Aldott teste, lelke csak érettem farad.
K&szénom, Istenem az édesanyamat.

K&szénom a lelkét, melybdl reggel, este
imadsag szall Hozzad, gyermekeéért esdve.
K&széném a szivéet, mely csak értem dobban
- itt e f6ld6n senki sem szerethet jobban! -
K&széném a szemét, melybdl josag arad,
Istenem, k6sz6ném az édesanyamat.

Te tudod, Istenem - milyen sok az arva,
Aki oltalmadat, vigaszodat varja.

Leborulva kérlek: gondod legyen rajuk,
Hiszen szegényeknek nincsen édesanyjuk!
Vigasztald meg 6ket aldd kegyelmeddel,
Nagy-nagy banatukat takard el, temesd el!

Aldd meg édesanyam jdrasat-kelését,

Aldd meg kénnyhullatésat, dldd meg szenvedését!
Aldd meg imadségét, melyben el nem férad,

Aldd meg két kezeddel az Edesanyamat!

Halld meg jo Istenem, legbuzgdbb imamat:
Kész6nom, kész6ném az édesanyamat!!!

Az SX4: mindent bir

— Uzlettdl a szabadidoig

: S

Olyan korban éltink, amelyben min-
den perc szamit. Mindenhol. Az utazas
sem kivétel. Varosban vagy kisfalun.
Orszaguton vagy terepen.

Mindez megtalalhaté a Suzuki SX4-
ben.

Tokeéletesen alkalmazkodik a varosi
élet lényegéhez, a lliktetd forgalom-
hoz. A négykerék-meghajtas pedig a
nehéz helyeken segit ki.

Otfés csalddnak nemcsak a kényel-
met, hanem a hatul utazdk részére a j0
kilatast is biztositjak a hatso Ulések.

Sok csomagja van?

A tetdsin segitségével gyerekjatek
felszerelni a csomagtartot vagy akar az
autdn belll, a hatsd tilések padldsik-

A kamasz, akinek még
a fiile is mogyorokrémes...

A mai rohané vilagban nemcsak a
felnéttek vannak kitéve nyomasnak,
stresszes életmddnak, hanem a gye-
rekek is. A legveszélyeztetettebbek
a kamaszok, mert a stresszes élet-
mod negativan hat szervezettikre,
és egyben egészségi allapotukat is
ronthatjak az egyéb rossz szokasok.

A stressz negativan befolyasolja az
egészséges taplalkozast. Azok a
gyerekek, akik pszichés nyomas alatt
élnek, tébbet nassolnak, tébb zsiros
ételt esznek és kevesebb zéldsé-
get, gyumdlcsot fogyasztanak, mint
kiegyensulyozott €életvitell tarsaik.

-+ ba fektetésével még
. egy ,mini jatszotér”
2 is felépithetd.
Nemcsak a motor
hangja zene flileinek,
hanem a hat hang-
szorobol kiaramlo
dallamok is.
Biztonsagos! Apa-
nak, anyanak, kicsik-
nek és nagyoknak.
El6l és hatul, és ol-
dalt is!
Kényelmes! Ha
alacsony, akkor is kilat, ha magas
akkor is befér. Megold mindent az
ulésallithatosag.
Ne varjon tovabb! Fel a csaladdal
és elviszi Ont a Suzuki SX4, ahova
kivanja!

$ suzuxi

“8. Kubat-Vincz 2000™ Kft.
BOOO Srékesiahdnr
Budai b 388,

Tedefon: (22) 502-970
Telefenfax: (22) 305-110, (22) 308-59E

Intimemad: woans Sarukikubatvinee hu

Az idegesebb gyerekek gyakrab-
ban még a reggelit is elhagyjak. A
kamaszkori stressz nagymeértékben
felelhet a gyermekkori elhizasért,
mely felnéttkorban komoly egészségi
problémakhoz vezethet.

A tapldlkozasi szakérték ugy vélik,
a gyerekeket 6szténdzni és batoritani
kell, hogy egészséges ételeket fo-
gyasszanak, t6bbet mozogjanak és
vigyazzanak egészségi allapotukra
egeész életikdn keresztll. Ehhez uj
maodszerekre van szikség: meg kell
ismertetni és meg kell szerettetni a
gyerekekkel a z6ldségeket, és olyan
technikakat kell tartani nekik, amivel
oldani tudjék a stresszt.

Egy szd, mint szaz kedves nagy-
mamak és nagypapak, anyukdk és
apukak figyeljlink oda, hogy mit esz-
nek gyermekeink, unokaink, mert az
évek soran ez a taplalkozasi szokas
visszakszdn. Mas leélni egy életet
elégedett kulsdvel, tudvan, hogy mi
mindent megtettlink, megetttnk,
amit a szervezetlink igényel, mert
az a lelkuinkre is kihat, ezltal sokkal
magabiztosabbak és sugarzdbbak
lehettink.

A szerelem olyan,

akdr a szél:

nem Idthatod de érzed
— népi mondds —

Majusi képek

Mondja kérem...

Itt a mdjus, a szerelem honapja. Mit jelent szamodra e sz, ,szerelem”?

-

ﬁ Burjan Gabriella

', Mint zenész, m(ivész lelkembdl kifolyo-
.| lag a szerelem is a muzsika nyelvén szol:
az En zeném dallama és a Szerelmem
dala taldlkozva, csodas harméniat, Uj
zenemuvet alkot. A szerelem az, mikor
megallas nélkil csak ezt a zenét szeret-
nénk hallgatni, és ez utan vagyodunk.

Koller Krisztian

Erzelmek! A szerelemhez hozz4 tartozik
a féltékenység, ragaszkodas és a vagyak
csapongasa. Véleményem szerint a sze-
relem at tud valtozni szeretetté, ami nem
| csapongd, hanem egy kiegyensulyozott
_ parkapcsolatot eredményez, amiben mar
nincs jelen féltékenység, ragaszkodas
és érzelmi csapongas. Ugy vélem, ezt
a két érzelmet nagyon sok fiatal 6ssze-
téveszti, és ezért nem tudjak értékelni a
szerelmet!

Lebegés! Mikor a szerelem hatalméba
kerit, ugy érzem mindenre képes vagyok.
Eszembe jut els6 emlékem, az a felejt-
hetetlen reggel, amikor a nap cirégaté
sugaraban Székesfehérvaron a Zichy
ligetnél megpillantottam parom min-
dent elarulé tekintetét. Tudtam, hogy
a sors egymasnak teremtett minket.
Azéta is szivesen emlékszem vissza arra
a napra!l



