Informaciok a kdrnyezeti nevelési, fenntarthato fejlédéssel kapcsolatban

(a tudasmegosztas vazlatos osszefoglalasa)

A szbveg takarékos betltipussal keszilt, mely nyomtatas esetén kevesebb tintat
hasznal fel.

Bevezetés

Miota technolégiai tarsadalomban éliink, csak kizsakmanyoltuk a természetet, az ipari forradalom 6ta
csak felhasznaltuk az altala nyujtott javakat, nem foglalkozva a megujulas lehetéségének kérdésével.
Az a kényes egyiittélés, mely a bolygora jellemz6, ennek a tendencianak kdszénhetéen felborulni
latszik — olyannyira, hogy megakadalyozdsa a huszonegyedik szdzad talan legnagyobb kihivasava

nétte ki magat.

Altalaban az a vélekedés, hogy a kdrnyezetszennyezésért leginkabb az ipar a felelés, a felhasznaléi
és szolgaltatoi szektor kevésbé. Ez veszélyes tévedés! Kozvetetten és kdzvetlenul a fogyasztoi oldal
is felelés a romld helyzetért. Kdzvetetten azért, mert az ipari-termel§ szektor a fogyasztok
kiszolgalasara torekszik, tehat ha nem lenne fogyasztas, nem lenne kdrnyezetkarosito termelés sem.
Emellett maga a fogyasztoi-szolgaltatd szektor is hasznal energiat, kiilénféle nyersanyagokat, igy ez a
terllet ugyanugy csokkenti a globalis forrasokat és termeli a szennyezést. Az Eurdpai Unié a
nemzetk6zosségek kozott mindig élharcosa volt a kérnyezetvédelemnek, ezért I1ényeges, hogy az
altala tamogatott projektek javaiban részesulék megismerjék és elfogadjak az eréforrasok kiméletének
rajuk nézve lényeges alapelemeit.



Kornyezettudatos menedzsment a maganszektorban és egyéb szervezeteknél

A bevezetében leirtak alapjan nyilvanvald, hogy a maganszektornak és az ipari termeléssel nem
foglalkozé szervezeteknek is feladata az, hogy Ulgyeljenek a kdérnyezetre — ezt minél gazdasagosabb
eszkdzok és mobdszerek segitségével érhetik el. Bar egy iroda takarékosabbé tételének eredménye
nyilvan elmarad egy Uzeméhez képest, ha altalanosan elfogadott lesz a fenntarthaté fejl6dés elve, az

ebben a szektorban is komoly eredményeket hozhat — sok kicsi sokra megy alapon.

Bar e leirasban a munkaszervezet koérnyezettudatossagi fejlesztésére koncentralunk, tébb olyan
momentumrdl lesz sz, melyek otthoni felhasznalasban is alkalmasak. Nem elég, hogy csak a vezet6k
tegyék magukéva az adott elveket: a beosztottaknak ugyanugy tisztaban kell lenniik a felelsség
sulyaval, és mindenki a maga szintjén tegyen ennek érdekében. Maga a munkaszervezet
menedzsmentje Ugy valhat kérnyezettudatossa, hogy a fenntarthatésag, a takarékossag jegyében
tervezi meg a stratégiat, visszaszoritva a kilengés lehet6ségét alsébb szinteken. Rendszeressé téve a
tudasmegosztast lehet azt elérni, hogy a kezdeményezés ne feliilrél érkezé, betartandd utasitas,
hanem kozosen elfogadott érték legyen. Masik fontos pont a beszerzés, azaz az irodaszerek kozil a
takarékosabb, a kdrnyezetbaratabb termékek valasztasa. Ez 6nmagaban kevés: ha ezek hasznalatara
specialis stratégiakat, a takarékossagot fokozé otleteket vezetiink be, tovabb javithatjuk a program

hatékonysagat.

Zbldbeszerzés: egy dinamikusan fejl6dS, komoly és roppant fontos Uzletdg. A munkaszervezet akkor
tesz eleget a fenntarthatd fejl6dés igényeinek a beszerzés terén, ha elolvassa és betartja a
z6ldbeszerzéssel kapcsolatos legujabb szakpublikacidk adta iranyokat, valamint az irdnyité hatésagok
ilyen iranyu el6irasait, ajanlasait. Ezek mentén kell az anyagbeszerzési kultarat fel kell épiteni, ezek
alapjan kell beszallitét keresni. Szamtalan ilyen, zdldbeszerzésre szakosodott cég van mar
Magyarorszagon. Erdemes atalakitani a megrendelési kulturat, hogy az minél takarékosabb legyen,
tényleg csak azokra a tételekre terjedjen ki, melyek elengedhetetlen feltételei a hatékony
mikodésnek. Ha figyel ezekre, a munkaszervezet a kdrnyezetbarat mikodés mellett pénzt is

megtakarithat.

A szakmai tovabbképzéseknek mostantdl muszaj, hogy része legyen a fenntarthatésaggal
kapcsolatos tudasmegosztas — azaz minden szakmai témanak meg kell ismerni a legujabb

kérnyezetvédelmi tényeit. Ha erre az eléadd nem térne ki, a résztvevok feladata rakérdezni.



Az energia és az alapanyagok pazarlasanak csokkentése

Az elektromos aram pazarlasa sulyosan kdrnyezetrombold, veszélyessége lappango jellemébdl fakad.
Ennek oka az aram magas koltsége, illetve megfoghatatlan volta: mig egy folyé csapon kérba vesz6
vizet mindenki latja és érzi, addig az aram pazarlasa (égve hagyott villany a raktarban) gyakran

hosszu idén at sem felt(iné.

- Csak akkor hasznaljuk az eszkozoket, amikor azokra tényleg szilikség van, ne jarassuk
feleslegesen Oket (egyszerliség vagy nemtor6démség miatt)

- A standby Gzemmoddu késziilékek rendszeres aramtalanitdsa hosszabb lUzemsziinetkor sok kicsi,
mely sokra megy

> Uj eszkdzok beszerzésekor érdemes figyelniink az energiatakarékossagi fokot, és a teljesitmény
mellett ezt is figyelembe kell venni a valasztaskor

> A szamitastechnikaban érdemes laptopokat és LCD sikképerny6ket alkalmazni, mert ezek
fogyasztasa elenyész6 az asztali gépek és a hagyomanyos katédsugarcséves monitorokéhoz képest.
- Energiatakarékos égék hasznalata (ezek esetén érdemes figyelembe venni, hogy a kapcsolgatas
gyakran kevésbé takarékos, mint az égetés — a lényeg, hogy meg kell taldlnunk az eszkédz
legoptimalisabb hasznalatéat)

- Csak akkor és ott hasznaljuk a vilagitast, ahol arra tényleg sziukség van (lekapcsolni a villanyt, ha
mar nem kell)

- A viz forralasanak gazdasagos maédja a vizmelegit6, de csak akkor, ha vizkbmentes

> A munkaszervezet telephelyének konyhajan a hitészekrény rendszeres leolvasztasaval és
viszonylag hlivOs helyiségben val6 tarolasaval energiat takaritunk meg

- A kulénféle berendezések toltdi és adapterei Gnmagukban fogyasztok, ezeket a konnektorban

tarolnunk felelétlen pazarlas

Viztakarékossag a munkaszervezetben:

- A vécé és mosdo hasznalata soran a lehet6 legkevesebb vizet hasznaljuk
- Hasznaljunk takarékos mosogatégeépet, illetve lehetéség szerint kerlljuk a folyovizzel torténd
mosogatast — gyorsabb igaz, de pazarlé. Konyhafelel6s kijeldlésével megoldhaté a hagyomanyos

mosogatas is.



- Ugyeljiink a csopdgd csapokra és radiatorokra. Ezek tébb liter vizet pazarolnak napi szinten is
Elég csupan néhany fokkal csokkenteni a flités hémérsékletét, annyi még nem zavard, de mégis
takarékossagot eredményez. A napkollektor vagy hészivattyi beszerelése komoly beruhazas, de

kérnyezetkimélé mindketté. Ugyanez igaz a telephely utélagos hészigetelésére is.

Takarékossag az irodai nyersanyagokkal

- Hasznaljunk Ujrahasznositott papirbol készil6 iveket, boritékokat, eszkdzoket. Ma mar létezik
Ujrapapirbdl gyartott ceruza, sét tolltarto is.

- Hasznaljunk Ujrahasznositott mianyagbdl, fémbdl készilt tollakat, irdeszkdzoket, lyukasztokat,
egyeéb kellékeket (ezek specialis mivoltat a gyartd altalaban a csomagolason jelzi). Ha valamibél nem
all rendelkezésre ilyen tipus, akkor is inkabb annak a gyarténak a termékét valasszuk, mely
kérnyezetvédelmi mindsitéssel rendelkezik.

- Ugyeljiink arra, hogy keriiliik a kérnyezetkarosité anyagokbdl késziilt irodaszereket, ha mégis
ilyenre lenne sziikség, a maradvanyokat biztos helyen adjuk le.

- Lehet6ség szerint rendeljunk minél kdzelebbi helyrdél és minél nagyobb tételben. A beszallitdsok
ritkitasa és roviditése csokkenti a termék széndioxid-labnyomat (azaz azt a széndioxid-mennyiséget,
amely az eléallitas, a csomagolas, a hazhozszallitas, stb. soran keletkezett).

= Vezesslk be, ahol csak lehet, a kétoldalas nyomtatast. A rontott egyoldalas nyomatokat hasznaljuk

firkalapként, jegyzeteléshez, piszkozat nyomtatasara vagy a faxgépbe.

Tudatositani kell a kiilonbséget szemét és hulladék koézoétt: a hulladék még ujrahasznosithatd,
ahogy a neve is mutatja, csupan technolégiai maradvany. A hulladék irodan belll vagy kivul
megujulhat — és ezért lehetéleg mindent meg kell tenni.

Rendkivil sokat segit a szelektiv hulladékkezelés bevezetése, hiszen igy a hulladék komoly része
Ujrahasznosul, ez pedig a fenntarthato fejl6édés egyik motorja.

Ha ez nem lehetséges, akkor is érdemes kilon gydjteni a hulladékot, mert bizonyos elemei hazon
belil ujra felhasznalhatéak (példaul ha égetésik nem kiemelked6en kdrnyezetterheld, akar a

telephely flitésére is, amennyiben az infrastruktura ezt lehetévé teszi).

A kozlekedési szemlélet megvaltoztatasa:

-> A tdmegkozlekedés joval kdrnyezetkimélébb, mint az egyéni auték hasznalata. Ha a telephely
elhelyezkedése csak gépkocsis megkodzelitést tesz lehetévé, érdemes megszervezni, hogy egy jarma
tobb utast szallitson a gazdajanal, ehhez az alkalmazottak k6z6tti megegyezés szikséges.

—-> Ha a telephely kerékparral kdonnyen elérhet6, érdemes felhivni erre a vaéllalkoz6 szellem(
munkatarsak figyelmét. Ez esetben azonban mindenképpen fontosabbak az egészsegugyi
szempontok, tehat nem ajanlott kerékparos kozlekedésre biztatni a dolgozét, ha a nagy

kérnyezetszennyezés miatt ez egészségkarositdé hatasu lehet. A rendszeres napi mozgas viszont



csoOkkentheti a Magyarorszagon gyakori, és az Ul6 munka altal feler@sitett sulyproblémakat.
Népszerisitsik munkahelyiinkén a Bringazz a munkaba és a Critical Mass kampanyokat

- Ha hivatali autd vasarlasara keril sor, mindenképpen érdemes takarékos, kis fogyasztasu tipus
mellett donteni

A munkaszervezet Ugy Osztdndzheti a  kornyezetbarat kozlekedésre tagjait, hogy
bérletkedvezményeket biztosit, vagy beruhaz néhany dolgozéi kerékparra, esetleg tdmogatja a
dolgozot a kerékpar megvasarlasaban, ha 6 cserébe azzal fog jarni. Erre tobb esetben unids

tdmogatas is rendelkezésre All.



Osszefoglalas

Ha ez a tudasmegosztas csupan egyszeri alkalom és nem valik ez a szemlélet a munkaszervezet
Oszintén vallalt sajatjava, akkor a megoldas csupan id6leges és erdtlen. A menedzsmentnek
biztositania kell a lehetéséget ahhoz, hogy az ezzel kapcsolatos kompetenciakrol, lehetéségekrdl,
informaciokrél a munkatarsak mindig idében tajékoztatva legyenek, s mindent el kell kdvetni annak

érdekében, hogy az Ujonnan tanultakat a munkahelyen alkalmazhassak is.

Tudatositani kell: a nemtér6dom, kizsakmanyolo életvezetéssel az emberiség sajat jovojét éljik
fel. Ha az a cél, hogy hosszu tavon is szeretnénk megtartani életszinvonalunkat, gyokeres
technologiai valtozasokra van sziikség. Ez azonban csak a szemléletmodon keresztiil érhetd el:
a kornyezetvédelem nem csupan az EU vesszdparipaja, de kozos érdek. Nyilig, de

elengedhetetlen tébbletteher.



